UCHWALA NR 189/XXVI1/2021
RADY MIEJSKIEJ W SUCHEDNIOWIE

z dnia 28 stycznia 2021 r.

w sprawie utworzenia Klubu Seniora jako oSrodka wsparcia dziennego w miescie i gminie Suchedniow

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 6, art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(tj. Dz.U. z2020r. poz. 713, poz. 1378.), art.15 pkt. 6, art. 111 i11la ust. 1 pkt. 2 i ust. 2 ustawy z dnia
12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U., z 2020r., poz. 1876, poz. 2369) Rada Miejska w Suchedniowie
uchwala, co nastepuje:.

§1.

Tworzy si¢ osrodki wparcia dziennego pod nazwa - Klub Seniora w Suchedniowie oraz Klub Seniora
w Michniowie.

§2.

Osrodki wsparcia dziennego, o ktorych mowa w § 1 dziataja w strukturze Miejsko-Gminnego Osrodka
Pomocy Spolecznej w Suchedniowie w formie Kluboéw Seniora.

§ 3.

Ze wsparcia Kluboéw Seniora beda korzysta¢ osoby zamieszkujace na terenie Miasta i Gminy Suchedniow.
Organizacje i zasady dziatania Klubow Seniora, okresla Regulamin klubéw seniora jako osrodkow wsparcia
dziennego w miescie i gminie Suchedniow, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 4.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Suchedniow oraz Kierownikowi Miejsko-
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Suchedniowie.

§ 5.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy
Rady Miejskiej

Krzysztof Adamiec
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Zalacznik do uchwaly Nr 189/XXVI1/2021
Rady Miejskiej w Suchedniowie
z dnia 28 stycznia 2021 r.

REGULAMIN

KLUBOW SENIORA JAKO OSRODOW WSPARCIA DZIENNEGO
W MIESCIE I GMINIE SUCHEDNIOW

§ 1. Informacje ogdlne
1. Klub seniora (KS) to placowka realizujgca ustugi w formie stacjonarnej opieki dziennej, adresowane
do 0s6b potrzebujacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu; to miejsce spotkan osob starszych,
majace na celu przeciwdzialanie ich osamotnieniu i marginalizacji.
2. Uczestnictwo w zajeciach KS jest dobrowolne i bezptatne.
3. KS mieszcza si¢ w dwoch lokalizacjach:
1) budynku przy ulicy Sportowej 1 w Suchedniowie (dla grupy 30 oso6b);
2) w budynku Centrum Ksztatceniowo-Integracyjnego w Michniowie (dla grupy 20 osob).
4. Dziatalno$¢ KS finansowana jest ze srodkow Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa

Swigtokrzyskiego na lata 2014-2020 oraz $rodkow budzetu gminy.

§ 2. Kryteria i zasady rekrutacji
1. Uczestnikiem/-czka KS moze by¢ osoba w wieku 60+, zamieszkala na terenie Gminy Suchedniow.
2. Pierwszenstwo udzialu maja osoby zagrozone ubostwem lub wykluczeniem spotecznym,
w szczegolnosci:
1) osoba, ktorej dochdd nie przekracza 150% wiasciwego kryterium dochodowego',
2) osoba z niepelnosprawnoscia?;
3) osoba, u ktorej wérdd cztonkdéw najblizszej rodziny wystepuje niepetnosprawno$é?;
4) osoba lub rodzina korzystajaca z Program Operacyjnego Pomoc Zywnoéciowa 2014-2020 (PO
PZ);
5) osoba doswiadczajgca wielokrotnego wykluczenia spotecznego, rozumianego jako wykluczenie
z powodu wiecej niz jednej z przestanek?;
3. Za rekrutacje odpowiada Komisja Rekrutacyjna (KR), w sktad ktérej wchodzg miedzy innymi:
kierownik Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Suchedniowie, kierownik Osrodka

Wsparcia Dziennego, pracownik socjalny.

! Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej

2 Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowe;j i spolecznej oraz zatrudnieniu 0sob niepelnosprawnych (Dz. U.
z 2011 r. Nr 127, poz. 721, ze zm.), a takze z zaburzeniami psychicznymi, w rozumieniu ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o
ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2016 r. poz. 546 z pdz. zm.);

3 Wytyczne w zakresie realizacji przedsigwzie¢ w obszarze wiaczenia spotecznego ...

4j.w. oraz Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym;
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4. Rekrutacja do KS ma charakter ciggly i obejmuje:

1) akcje informacyjng poprzez: plakaty, ulotki, ogloszenia parafialne, z wykorzystaniem stron
www.suchedniow.pl, www.mgopssuchedniow.pl, informacje przekazywane przez pracownikow
socjalnych, soltysow, radnych i lokalne instytucje oraz ogloszenia w lokalnych mediach,

2) indywidualne rozmowy z osobami zainteresowanymi,

3) wypeknianie/sktadanie formularzy rekrutacyjnych,

4) weryfikacja zgloszen pod wzgledem formalnym i merytorycznym,

5) zakwalifikowanie kandydata/kandydatki do klubu seniora w wybranej lokalizacji lub
- w przypadku braku miejsc wpisanie na list¢ rezerwowa,

6) podpisanie deklaracji uczestnictwa, okreslajacej indywidulane cele oraz planowany okres
uczestnictwa.

5. Zasady 1 kryteria rekrutacyjne do KS w ramach projektow dofinasowanych ze srodkow
zewnetrznych (w tym $rodkéw rzadowych i UE) okre$la ,,regulamin rekrutacji i uczestnictwa

w projekcie” opracowywany kazdorazowo wg wytycznych konkretnego konkursu/programu.

§ 3. Zakres wsparcia i zasady funkcjonowania
1. Zajecia w KS odbywaja si¢ od poniedziatku do piatku oraz w niektore soboty.
2. Tygodniowe/miesigczne/roczne plany zaje¢ opracowuje kierownik Os$rodka Wsparcia
Dziennego w uzgodnieniu z kierownikiem MGOPS.
3. Program zaje¢ w KS obejmuje w szczegdInosci:
1) =zajecia rozwijajace umiejetnosci 1 indywidualne zainteresowania,
2) zajecia prozdrowotne (np. edukacja zdrowotna, warsztaty psychoedukacyjne , inne)
3) zajgcia edukacyjne (np. nauka obstugi komputera, korzystania z Internetu, zajecia jezykowe,
inne)
4) zajecia z zakresu kultury fizycznej: gimnastyka, nordic walking, basen aqua aerobik itp.;
5) poradnictwo indywidulane: prawne, psychologiczne,
6) dzialalno§¢ kulturalna (np. wyjazdy do teatru, operetki, wycieczki piesze, udziat
w wydarzeniach kulturalnych w Suchedniowie np. kino, koncerty)
7) zajgcia integracyjno-aktywizujace — spotkania i wydarzenia okolicznos$ciowe.
2. Zakres wsparcia jest dostosowany do indywidualnych potrzeb uczestniczki/-ka i moze obejmowac
dodatkowo:
1) dowoz na zajecia w KS oraz inne przejazdy wynikajace z programu;

2) poczestunek podczas codziennych zajeé oraz podczas spotkan okoliczno$ciowych,
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§ 4. Nadzor nad dzialalnoscia KS

1. Nadzor nad dziatalnoscig KS sprawuje kierownik Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej
w Suchedniowie.

2. Kierownik Os$rodka Wsparcia Dziennego odpowiada za koordynacje dziatalnosci KS,
w szczegolnosci za rekrutacje uczestnikow, organizacj¢ pracy zespolu merytorycznego,
opracowywanie i nadzor nad realizacjg rocznych plandéw pracy i szczegétowych harmonogramow
zajgé, wspotprace z mediami i innymi instytucjami, prowadzenie dokumentacje uczestnikow,

sprawozdawczo$¢ itp.

§ 5. Obowigzki i prawa Uczestnikow/Uczestniczek
1. Uczestnik/czka KS zobowigzany/a jest do:
1) regularnego i aktywnego udziatu w dziataniach 1 inicjatywach realizowanych przez
KS,
2) podpisywania list obecnosci, kart ustug oraz innych dokumentow potwierdzajacych realizowanie
na jego rzecz wsparcia,
3) przestrzegania zasad wspolzycia spolecznego przyjetych przez spotecznos¢ KS w formie
regulaminu wewnetrznego.
2. Uczestnik/czka KS ma prawo do:
1) poszanowania swoich praw i godnos$ci osobistej,
2) wolnosci stowa, przekonan i wyznania,
3) rozwijania wlasnych zainteresowan,
4) korzystania z oferty KS na rowni ze wszystkimi Uczestnikami/ Uczestniczkami,
5) korzystania z wyposazenia Klubu,
6) otrzymania profesjonalnego wsparcia w rozwigzywaniu osobistych problemoéw i konfliktow
W grupie,
7) uzyskania pelnej informacji o dziatalnosci Klubu,

8) zaproszenia do KS osoby bliskiej, po uzgodnieniu z Opiekunem KS.

§ 6. Zakonczenie uczestnictwa w KS
Zakonczenie uczestnictwa w KS moze nastapic:
1) w dniu zakonczenia uczestnictwa wskazanym w deklaracji, o ktorej mowa w § 2. ust 4 pkt 6
Regulaminu,
2) na podstawie pisemnego oswiadczenia ztozonego przez Uczestnika/-czke o rezygnacji
z uczestnictwa,
3) z chwila $mierci Uczestniczki/Uczestnika,

4) poprzez skreslenie Uczestnika/czki z listy uczestnikow w przypadku:
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a) naruszenia postanowien niniejszego Regulaminu Klubu i/lub zasad wspotzycia
spolecznego,

b) nieusprawiedliwionej nieobecnosci dtuzszej niz 30 dni.

§ 7. Postanowienia koncowe

1. Ostateczna interpretacja zapisow Regulaminu nalezy do Kierownika projektu dziatajacego
z upowaznienia i w porozumieniu z Gming Suchedniow.

2. Zmianie mogg ulec te zapisy Regulaminu, ktére sa regulowane postanowieniami prawa
w przypadku jego modyfikacji lub zmiany interpretacji.

3. Kwestie sporne nieuregulowane w Regulaminie rozstrzygane beda przez Kierownika projektu
w porozumieniu z Gming Suchedniow.

4. Zmiany Regulaminu moga by¢ dokonywane w trybie wtasciwym dla jego ustalen.

5. Aktualna tre§¢ Regulaminu dostepna jest na stronach internetowych www.suchedniow.pl ,

www.mgopssuchedniow.pl, www.suchedniow.bip.doc.pl

6. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie beda mialy przepisy

Kodeksu Cywilnego.
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Uzasadnienie

Celem niniejszej uchwaly jest zapewnienie wsparcia oraz zwigkszenie dostepnosci wysokiej jakosci ustug
spotecznych dla oséb zagrozonych ubdstwem i wykluczeniem spolecznym (niesamodzielnych) w wieku
senioralnym z obszaru gminy Suchedniow poprzez utworzenie Osrodka Wsparcia Dziennego (OWD) -
Klubu Seniora w Suchedniowie (na 30 miejsc) i jego filii w Michniowie (na 20 miejsc).

Utworzenie Klubu Seniora jest jak najbardziej uzasadnione wzgledami spotecznymi. Klub Seniora jako
osrodek wsparcia bedzie dziatal w strukturach Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Suchedniowie.

W zwigzku z powyzszym podjecie uchwaly jest zasadne.

Przewodniczacy
Rady Miejskiej

Krzysztof Adamiec
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